
WEST CENTER 5 KM 

Superando Limites, Construindo Saúde 

Data: 02/08 Horário da largada: 06h30 Local: Academia West Center (R. J-4, 347 - 
Mansões Paraíso, Aparecida de Goiânia - GO) Inscrição: R$ 55,00 + 1 kg de 
alimento não perecível 

REGULAMENTO OFICIAL 

1. DO EVENTO 

A Corrida e Caminhada West Center 5 km tem como objetivo incentivar a prática 
de atividade física, promover saúde, qualidade de vida e integração entre alunos, 
colaboradores e comunidade. 

2. DATA, HORÁRIO E LOCAL 

Data: 02/08 

Horário da largada: 06h30 

Local de concentração e largada: Academia West Center (R. J-4, 347 - Mansões 
Paraíso, Aparecida de Goiânia - GO) 

3. PERCURSO 

O evento contará com um percurso de 5 km, podendo ser realizado nas 
modalidades corrida ou caminhada. 

O percurso será devidamente sinalizado e acompanhado pela equipe de apoio da 
organização. 

4. INSCRIÇÕES 

As inscrições serão realizadas conforme cronograma divulgado pela West Center. 

Valor da inscrição: R$ 55,00 (cinquenta e cinco reais) + 1 kg de alimento não 
perecível. 

O alimento deverá ser entregue obrigatoriamente no momento da retirada do kit 
do participante. 

A inscrição é pessoal e intransferível. 

Ao efetuar a inscrição, o participante declara estar apto física e mentalmente para 
participar do evento. 

5. PARTICIPAÇÃO 

Poderão participar pessoas com idade mínima de 16 anos. 



Participantes menores de 18 anos deverão apresentar autorização assinada por 
responsável legal. 

6. KIT DO PARTICIPANTE 

A composição do kit será definida pela organização e divulgada previamente aos 
inscritos. 

A retirada do kit estará condicionada à apresentação de documento de 
identificação e à entrega de 1 kg de alimento não perecível. 

7. PARTICIPAÇÃO E CONFRATERNIZAÇÃO 

Por se tratar de um evento voltado à promoção da saúde, bem-estar e integração 
entre os participantes, não haverá premiação por colocação. 

Todos os participantes que concluírem o percurso poderão receber medalha de 
participação, caso disponibilizada pela organização. 

8. RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE 

Ao se inscrever no evento, o participante declara que: 

• Está em condições adequadas de saúde para participar da 
corrida/caminhada; 

• Assume total responsabilidade por sua participação; 

• Isenta a Academia West Center, organizadores, apoiadores e 
patrocinadores de qualquer responsabilidade por danos materiais, físicos 
ou morais decorrentes de sua participação, exceto nos casos previstos em 
lei; 

• Autoriza o atendimento médico de emergência caso necessário. 

9. DIREITO DE IMAGEM 

Os participantes autorizam gratuitamente a utilização de sua imagem em 
fotografias, vídeos e demais materiais de divulgação produzidos pela Academia 
West Center antes, durante e após o evento. 

10. DISPOSIÇÕES GERAIS 

Todos os participantes deverão respeitar as orientações da organização e da 
equipe de apoio. 

Os alimentos arrecadados serão destinados a ações sociais e/ou instituições 
beneficentes definidas pela organização. 



Os casos omissos neste regulamento serão analisados e decididos pela comissão 
organizadora da Academia West Center. 
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