REGULAMENTO GERAL
1" PREMIUM RUN 2026

A 1 PREMIUM RUN 2026 sera realizada pela Academia Premium
Fitness de Nazaré do Piaui e por Oseas Carvalho de Sousa Neto, com o objetivo de
incentivar a pratica esportiva, a saide, o bem-estar e a integracao entre os amantes da
corrida de rua.

REALIZA(;AO DA CORRIDA
Art. 1°- A 1* Premium Run 2026 serd disputada no dia 02 de agosto de
2026, com largada as 06h20, nas distancias de 3 km e 5 km. A concentrac¢do, largada e
chegada ocorrerdao em frente a Academia Premium Fitness, localizada na Travessa
Duque de Caxias, Nazaré do Piaui - PI.
PREMIACAO

Art. 2°- A premiacao em dinheiro serd realizada da seguinte forma:

| - Para os 3 (trés) primeiros colocados gerais masculino e feminino

da prova de 5 km, além de medalha e troféu, havera premiacdao em dinheiro:

Colocagao Premiacao
1° Lugar R$ 400,00
2° Lugar R$ 300,00
3° Lugar R$ 200,00

A premiagao em dinheiro serd repassada aos atletas, via transferéncia
bancaria/PIX em até 24h apds o término do evento.

Il - Para as categorias por faixa etaria masculino e feminina havera
troféu para1° 2° e 3° da prova de 5 Km.

Categoria : 14 a 18 anos (completos no dia 31/12/2026)

Categoria : 19 a 29 anos (completos no dia 31/12/2026)
Categoria : 30 a 39 anos (completos no dia 31/12/2026)
Categoria : 40 a 49 anos (completos no dia 31/12/2026)



Categoria : 50+ anos (completos no dia 31/12/2026)

Para os 3 (trés) primeiros colocados gerais masculino e feminino da
prova de 3 km havera premia¢dao de medalha + troféu.

Importante: Serdo utilizados os seguintes critérios de classificacao
nos moldes do que é praticado pela CBat (Confederacdo Brasileira de Atletismo):
Categoria geral: por ordem de chegada dos atletas da categoria Geral, ou seja, quem
de fato chega na frente na linha final de apuracdo (tempo bruto). Categorias poridade:
Tempo liquido, ou seja, apuracdo de tempo mediante a medicdo via tapete de
cronometragem ou através de cronometragem realizada de modo manual.

OBS: Nenhum atleta podera acumular premiacdo. (geral e categoria)

Art. 3° - Todos os atletas devidamente inscritos e que concluirem a
prova receberao medalha finisher.

DAS INSCRICOES

Art. 4° - O prazo para inscri¢ao sera do dia 25 de maio de 2026 até o
dia 15 de julho de 2026, ou até atingir o limite técnico de vagas.

Art. 5°- As inscri¢Oes serdo divididas nos seguintes lotes:
e Lote Inicial/Promocional: R$ 70,00
e Segundo Lote: R$ 85,00
e Ultimo Lote: R$ 100,00
As inscri¢Oes serao feitas através do site www.runtra.com.br
Parainscricdes de competidores, menores de idade, s6 sera permitida
com a autorizagao dos pais, através de um termo de consentimento, fornecido pela

organizacgao.

O pagamento da inscricao serd efetuado diretamente com a
operadora do site.


http://www.runtra.com.br/

KIT DO ATLETA

Art. 6°- O kit do atleta serd entregue em data, horario e local a serem
divulgados pela organizacao do evento. Podera haver a entrega de kits no dia da prova.

O kit é composto por uma camiseta, nimero de peito, medalha (apds
a conclusdo do desafio) e brindes.

Art. 8°- Somente o atleta devidamente inscrito, podera receber o kit,
devendo apresentar documento de identificacato com foto. Em casos que o
competidor ndo possa fazer a retirada do Kit, ele podera ser entregue a terceiros desde
que esteja portando documento do competidor que ndo poderd ir fazer a retirada.

Art. 9° - Em caso de cancelamento, entrar em contato através do
Instagram ou telefone do organizador da corrida. O atleta terd direito ao reembolso
do valor de 50% do valor da inscri¢cao, sendo que o pedido da solicitacao tenha sido
feito até o dia 15 de Julho. Apds essa data nao tera direito a reembolso.

REGRAS GERAIS
Art. 8° - O atleta devera conhecer e observar o percurso escolhido,
nao sendo permitido meios auxiliares para obter vantagem. O atleta podera correr ou

caminhar.

Art. 9° - O atleta que ndo cumprir fielmente o percurso sera
automaticamente desclassificado.

Art. 10° - Haverd fiscais e apoio durante o percurso para orientacao
dos participantes.

Art. 11° - E obrigatdrio o uso do nimero de peito em local visivel.

Art. 12° - Havera hidratacao durante o percurso e no ponto de
concentracgao.

Art. 13° - A organizacao disponibilizard suporte emergencial aos
atletas, incluindo ambulancia para remocao.



Art. 14° - Ao efetuar a inscricdo, o atleta declara estar em condi¢des
fisicas e psicoldgicas para participar da prova.

Art. 15° - O participante autoriza automaticamente o uso de sua
imagem pela organiza¢ao para divulgacao e marketing do evento.

Art. 16° - Ao efetuar a inscricdo, o atleta declara ter lido e aceitado
integralmente este regulamento.

Art. 17° - Os casos omissos serao resolvidos pela Comissao
Organizadora do evento.

Nazaré do Piaui — PI, 25 de maio de 2026.

Comissao Organizadora
17 Premium Run 2026



